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1. POWODZ

Powoddz - zgodnie z ustawa Prawo wodne to wezbranie wody w ciekach naturalnych, zbiornikach
wodnych, kanatach lub na morzu, podczas ktérego woda po przekroczeniu stanu

brzegowego zalewa doliny rzeczne albo tereny depresyjne i powoduje zagrozenie dla ludnosci lub
mienia.

Rodzaje powodzi:

a) opadowe - spowodowane duzg iloScig opaddw,

b) roztopowe - wystepujace w okresach zimowych, spowodowane sg ociepleniem przy réwnoczesnym
wystapieniem opaddéw deszczu,

) zatorowe - wystepujg w wyniku zablokowania koryta rzeki Sryzem lub lodem,

d) sztormowe - powstajg podczas silnych wiatréw wiejgcych znad morza w kierunku ladu.
Zasady postepowania:

Zanim wystapi powddz nalezy:

1. Dowiedziec sie w swoim urzedzie gminy (miasta):
= €czy nie mieszkamy na terenie zalewowym,
= przy jakim poziomie wody ogtaszany jest stan ostrzegawczy i stan alarmowy,
- jakie sg sposoby alarmowania (syreny, dzwony, komunikaty radiowe),
© Czy W razie wystgpienia powodzi planowana jest ewakuacja i kto jg bedzie przeprowadzat,
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- kiedy, kogo i co obejmie planowana ewakuacja,
- gdzie przewiduje sie miejsca przyjec ludzi i mienia.

1. Zaopatrzyc sie w przydatny sprzet: latarki, radioodbiornik bateryjny z zapasowymi bateriami i inne
zrdédta swiatta (Swiece, lampy naftowe, zapatki, zapalniczki).

2. Znac¢ adresy i numery telefondéw 0séb kontaktowych badZ miec je zapisane i trzymac w znanym dla
wszystkim miejscu.

3. Wiedzie¢ jak zabezpiecza sie mieszkanie, dom, obejscie przed powodzig i grabieza.

Podczas zagrozenia powodziowego nalezy:

1. Wigczy¢ radio bateryjne na czestotliwosci radia regionalnego w celu uzyskania komunikatu o
zagrozeniu i sposobach postepowania.

2. Bezwzglednie postepowac zgodnie z trescig podawanych komunikatéw.

3. W przypadku bezposredniego zagrozenia natychmiast przemieszczac sie na wyzej potozone

tereny (miejsca).

Po ogtoszeniu ewakuacji nalezy by¢ do niej odpowiednio przygotowanym.

5. Zabezpieczy¢ swoje mieszkanie, dom, tj. przenie$ wartosciowe wyposazenie domowe na wyzsze

pietra domu.

Odtaczy¢ urzadzenia elektryczne.

Wytaczy¢ sie¢ gazowq i wodociggowa.

Nie uzywac w gospodarstwie domowym wod gruntowych, gdyz moga by¢ zatrute (skazone).

Nie przemieszczac sie po obszarach zalanych, a jezeli jest taka koniecznos¢, uzy¢ tyczki do

badania gruntu przed sobg, a do przejscia wybiera¢ miejsca bez silnego nurtu.

10. Nalezy pamieta¢, ze zachowanie trzezwosci umystu bez wywotywania paniki to potowa sukcesu.
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Po powodzi nalezy:

1. Nie uzywac¢ wod powodziowych do picia!

2. Jak najdtuzej pozostac poza zasiegiem wod powodziowych.

3. By¢ ostroznym podczas wejscia na tereny dotkniete powodzia.

4. Miec¢ wiaczony odbiornik radiowy w celu uzyskania informacji lokalnych dotyczgcych udzielane;j
pomocy.

. Zachowac zasady higieny - czesto my¢ rece mydtem w czystej wodzie.

. Wyrzuci¢ zywnos¢, ktéra miata kontakt z wodami powodziowymi.

7. Poinformowad odpowiednie stuzby o zerwanych liniach energetycznych, nieszczelnosci rurociggu

gazowego lub o innych zagrozeniach wystepujacych na zalanym terenie.
8. Zdezynfekowa¢ mieszkanie i wszystkie sprzety, przydatne do dalszego uzytkowania.
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2. WICHURY I SILNE WIATRY
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Zanim wystapi wichura nalezy:

1. Wiedzie¢, jak postepowad w czasie huraganu.

. Wiedzie¢ jak wytgczac gaz, elektrycznosc¢ i wode.

3. Opracowac plan komunikowania sie w czasie zagrozenia na okolicznos¢, gdy cztonkowie rodziny sg
rozdzieleni.

4. Wiedziec jak wezwac stuzby ratownicze: policje lub straz pozarng, Dyzurnego Miasta.

5. Wiedzie¢, ktére radio jest nastrojone na odbidr informacji o stanie zagrozenia.

N

Podczas wystapienia wichury nalezy:

1. Mie¢ wtgczone radio bateryjne na czestotliwosci radia regionalnego albo rozgtosni lokalnej, w celu
uzyskania komunikatu o zagrozeniu i sposobach postepowania.

2. Zabezpieczy¢ swoje mieszkanie lub dom poprzez:

- zamkniecie okien,

- zabezpieczenie lamp i innych urzadzen, ktére mogg ulec zniszczeniu,

- usuniecie z parapetéw i balkonéw przedmiotéw, ktére mogg zagrazad,

- uprzatniecie z obejscia przedmiotéw, ktére mogtyby narobi¢ szkdd porwane przez wiatr,

Zabezpieczy¢ sie w latarki elektryczne, baterie do nich, swiece, itp.

Sprawdzi¢ stan apteczki pierwszej pomocy i zaopatrzy¢ sie w niezbedne materiaty i leki.

Przygotowac rzeczy, ktére moga by¢ potrzebne w czasie ewakuacji.

Schowac sie w srodkowych i najnizszych partiach budynku z dala od oszklonych okien, dachéw i

drzwi.

Pozosta¢ w miejscu, az huragan nie przejdzie.

Nie zatrzymywac sie pod trakcjami elektrycznymi, planszami reklamowymi, drzewami itp.
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Po ogtoszeniu ewakuacji nalezy:

1. Wyruszy¢ tak szybko, jak to tylko mozliwe,
2. Zawiadomic kogo$ poza zasiegiem wichury, dokad sie ewakuuje,
3. Zabrac przygotowany wczesniej podreczny bagaz oraz ciepta odziez.

Po ustapieniu wichury nalezy:

Udzieli¢ pierwszej pomocy rannym i poszkodowanym osobom.

Unika¢ lezacych lub zwisajgcych przewodéw elektrycznych.

Ostroznie wchodzi¢ do swego domu.

Nalezy poinformowad o wszystkich zdarzeniach majacych istotne znaczenie dla bezpieczehstwa
ludzi specjalistyczne stuzby ratunkowe: Panstwowgq Straz Pozarna, Policje, pogotowie energetyczne,
gazowe, inne.

Hwnh

Centrum Zarzadzania Kryzysow ego Miasta Olsztyna i Powiatu Olsztynskiego
Tel 805222424 89 5228 112 » Fax: 89 522 24 10 » SMS: 663 777112
e-mail: centrum @kryr ys.olsztynpl » www: bezpiecziy.olsz tyn eu



e

} Bezpieczny
Olsztyn

3. SNIEZYCE, ZAMIECIE, ZAWIEJE

Postepowanie podczas wystapienia sniezyc:

1. W czasie opadéw w miare mozliwosci nalezy pozosta¢ w domu.

2. Jezeli trzeba wyjs$¢ na zewnatrz, nalezy ubrac sie w ciepta odziez wielowarstwowg i powiadomi¢
kogokolwiek o docelowym miejscu podrdzy oraz przewidywanym czasie dotarcia na miejsce
przeznaczenia.

3. Nalezy zachowac ostrozno$¢ poruszajac sie po zasniezonym i oblodzonym terenie, zwrdci¢ uwage
na zwisajgce sople, zwaty $niegu na dachach budynkéw itp.

4. W przypadku dtuzszego przebywania na zewnatrz podczas Sniezycy nalezy:

» zwréci¢ uwage na oznaki odmrozen lub wychtodzenia organizmu,
» wykonywac lekkie ¢wiczenia dla utrzymania krazenia krwi,
s unika¢ zbednego lub nadmiernego wysitku

4. WYLADOWANIA ATMOSFERYCZNE

Jednym z najbardziej gwattownych zjawisk pogodowych jakie wystepujg na terenie Polski jest burza.
Wytadowania atmosferyczne stanowia duze zagrozenie dla zycia. Wyrdznia sie ich dwa rodzaje:
chmurowe oraz chmura-ziemia, z ktérych najwieksze zagrozenie powoduje to drugie. Trwa niespetna
sekunde, ale potrafi wywota¢ bardzo rozlegte zniszczenia. Wytadowania atmosferyczne moga
powodowac przerdzne straty, poczawszy od zniszczeh w przyrodzie, zabudowie mieszkalnej, obiektow
przemystowych, a skohczywszy na ofiarach w ludziach i zwierzetach.

Ze wzgledu na niszczycielska site burzy i trudne jej prognozowanie niezmiernie ciezko jest jej
przeciwdziata¢. Jednak podstawowg metodg chronigcg przed bezposrednim trafieniem wytadowania
elektrycznego jest umieszczenie nad obiektami chronionymi instalacji odgromowej, tj. piorunochronu.
Te urzadzenie poprawnie zainstalowane znacznie zmniejsza prawdopodobienstwo przenikniecia
wytadowania obiektu.

Podczas wystapienia burzy nalezy:

1. Zamkna¢ okna, usungc z parapetdéw i balkonéw przedmioty, ktére mogg zagrazac.
2. Pozosta¢ w domu i przebywa¢ w nim z dala od okien i drzwi.
3. Miec¢ pod reka latarki i baterie badz Swiece i zapatki.
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W przypadku przebywania z dala od domu nalezy znalez¢ bezpieczne schronienie i
pozostac tam do czasu jego zakonczenia.

5. EPIDEMIE

Epidemia to wystgpienie na danym obszarze zakazen lub zachorowan na chorobe zakazng w liczbie
wyraznie wiekszej niz we wczesniejszym okresie albo wystapienie zakazen lub choréb

zakaznych dotychczas niewystepujgcych.

Pandemia to epidemia choroby zakaznej wystepujacej w réznych krajach, na réznych kontynentach
w tym samym czasie.

W celu unikniecia skutkow zagrozen epidemiologicznych wynikajacych z roznych przyczyn
nalezy:

NoukswnNH

Przestrzegac podstawowych zasad higieny.

Nie spozywac zywnosci z niepewnych Zrédet.

Unika¢ kontaktu z chorymi na choroby zakazne.

W razie watpliwosci zgtosi¢ sie do lekarza.

Przestrzegac termindw szczepieh ochronnych.

Ograniczy¢ kontakty bezposrednie ze zwierzetami.

Przestrzegac zalecen zawartych w ogtoszeniach i komunikatach (np. ostrzezenia o wsciekliznie).

Aby zmniejszy¢ ryzyko zagrozenia epidemia:

1.

Nie nalezy spozywac, przetwarzac, ani uzdatnia¢ zywnosci przechowywanej w niewtasciwe;
temperaturze (wytgczone urzadzenia chtodnicze).

. Kupujac zywnos¢ nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na wyglad i stan opakowan (zacieki i slady

korozji), czytelnos¢ etykiet oraz termin przydatnosci do spozycia.
Nie spozywac warzyw i owocow, ktére podczas powodzi znalazty sie pod woda.
Zamoczong zywnos$¢ nalezy zgromadzi¢ w wydzielonym miejscu

. Wszelkie spostrzezenia zwigzane ze stanem sanitarnym obiektéw i dystrybucja zywnosci nalezy

zgtaszac do terenowych stacji sanitarno - epidemiologicznych.
Nalezy wypompowa¢ wode ze zrédet wody, ktdére zostaty zatopione lub podtopione.

. Oczysci¢ najblizsze otoczenie z wszelkich nieczystosci.
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6. UPALY | SUSZE

Susza to dtugotrwaty niedobdr opaddéw atmosferycznych w stosunku do srednich sum opaddéw w
danym okresie. Gtdwng przyczyng suszy sq anomalie klimatyczne. Susze wystepujg prawie na catej
Ziemi.

W Polsce powyzsze zjawisko wystepuje raczej sporadycznie, ale gdy juz jest niesie za sobg réwnie
ciezkie zniszczenia jak w przypadku powodzi.

Podczas wystapienia zjawiska suszy nalezy przede wszystkim zmniejszy¢ zuzycie wody.

7. POZARY

Pozar to samorzutne, niekontrolowane rozprzestrzenianie sie ognia, zawsze powodujgce straty.

Pozary wystepujg zaréwno w aglomeracjach miejskich jak i obszarach lesnych. Zagrozeniu
pozarowemu w lasach sprzyjajg takie czynniki jak: wiatr, duze nastonecznienie, wysoka temperatura,
niska wilgotnos¢. Natomiast na zagrozenie pozarem w obszarach zamieszkatych wptywa duza ilo$¢
urzadzen elektrycznych oraz tatwopalnos¢ zabudowy.

Zagrozenie pozarowe na terenach zurbanizowanych dotyczy przede wszystkim:

- budynkéw mieszkalnych,

- obiektéw uzytecznosci publicznej,
. zaktaddéw produkcyjnych,

- stacji paliw.

Ogdlne zasady postepowania podczas pozaru:

Z chwilg zauwazenia oznak pozaru (dym, swad, ptomienie, trzask spalanych materiatéw), nalezy
natychmiast:
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NoukwnNE

Zaalarmowac gtosem wszystkie osoby zagrozone.

Powiadomic¢ straz pozarna.

Uzy¢ podrecznego sprzetu gasniczego, by ugasi¢ pozar.

Jezeli pali sie ttuszcz w naczyniu kuchennym - ugasic solg kuchenng lub nakry¢ szczelng pokrywka.
Nie gasi¢ urzadzen elektrycznych wodg - wylaczy¢ zasilanie elektryczne.

Zbadac czy drzwi s ciepte, jezeli tak to uzy¢ innych drég do opuszczenia pomieszczenia,

Przy zadymieniu drédg ewakuacyjnych poruszac sie w pozycji pochylonej, starajac sie trzyma¢ gtowe
jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujgce w dolnych partiach pomieszczen.

Po opuszczeniu budynku skierowad sie na wyznaczone ,miejsce zbidrki ewakuowanych” w celu
sprawdzenia stanu osobowego.

. SKAZENIA CHEMICZNE

Jezeli jest sie Swiadkiem wypadku z udziatem niebezpiecznych srodkéw chemicznych nalezy
natychmiast powiadomic straz pozarng i policje. W zgtoszeniu nalezy podac¢ miejsce zdarzenia i swoje
dane.

Ponadto nalezy:

Opuscic rejon zagrozony, kierujac sie prostopadle do kierunku wiatru.

. Chroni¢ swoje drogi oddechowe, poprzez zrobienie prostego filtru ochronnego z dostepnych

materiatow (np. zwilzonej w wodzie chusteczki, szalika, recznika itp.) i ostoni¢ nim drogi
oddechowe.

. Jesli przebywa sie w samochodzie - zamknga¢ okna i starac sie jak najszybciej opuscic strefe

skazenia.
Stosowac sie Scisle do polecen stuzb ratowniczych lub komunikatéw przekazywanych przez lokalne
srodki przekazu - radio, TV, megafony.

Po pobycie w strefie skazonej nalezy:

1.
2.
3.

Zdja¢ ubranie, ktére ulegto zanieczyszczeniu i zamienic je na czyste.
Duzg iloScig wody przemy¢ oczy, usta, nos.
Wzig¢ prysznic.

W przypadku ryzyka przenikniecia niebezpiecznych srodkow chemicznych do domu nalezy:

1.

Wiaczy¢ radio lub telewizor na program lokalny i stosowac sie Scisle do polecen wydanych przez
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lokalne wtadze.
2. Uszczelni¢ wszystkie otwory okienne, wentylacyjne, drzwi - oklejajac je tasma klejaca lub
obkfadajgc rulonami z mokrych recznikéw lub przescieradet.
Oddychac przez maseczke wykonang z gazy, waty, recznika itp.
Pozosta¢ w wewnetrznej czesci budynku przy zamknietych drzwiach.
W przypadku, gdy istnieje niebezpieczenstwo skazenia chlorem, udac sie na wyzsze kondygnacje.
W przypadku amoniaku - kierowa¢ sie do pomieszczen potozonych na niskich kondygnacjach.
Powiadomi¢ o zagrozeniu najblizsze otoczenie.
Wytaczy¢ urzadzenia elektryczne i gazowe z otwartym ogniem.
Nie jeS¢ zywnosci i nie pi¢ ptynow, ktére mogty ulec skazeniu.

LNV AW

9. SKAZENIA PROMIENIOTWORCZE

Zagrozenie radiologiczne moze wystepowac tam, gdzie materiaty radioaktywne sg uzywane,
sktadowane lub transportowane. Ponadto moze mie¢ miejsce w elektrowniach jadrowych, szpitalach,
uniwersytetach, laboratoriach badawczych, w zaktadach przemystowych, na gtéwnych drogach,
liniach kolejowych oraz w stoczniach.

Materiaty radioaktywne stanowig zagrozenie dla zycia i zdrowia cztowieka ze wzgledu na szkodliwe
oddziatywanie niektérych typéw promieniowania na komdrki ciata. Im dtuzej dana osoba jest narazona
na promieniowanie, tym wieksze jest zagrozenie. Mozna wyréznic¢ trzy czynniki, ktére minimalizuja
oddziatywanie promieniowania na ciato ludzkie: odlegtos¢, ostona oraz czas.

Odlegtosc - im jest ona wieksza od zrodta promieniowania - tym mniejsza dawke promieniowania
otrzymuje cztowiek. W przypadku powaznych awarii jadrowych wtadze lokalne powinny wzywac do
ewakuacji, aby oddali¢ sie od zrddta promieniowania.

Ostona - podobnie jak w przypadku odlegtosci - im bardziej ciezkie i geste materiaty oddzielajg
cztowieka od zrédta promieniowania, tym lepiej. Podczas sytuacji kryzysowych zwigzanych z
zagrozeniem radiologicznym wtadze zalecaja pozostawanie wewnatrz pomieszczen. Czasami sciany
domu stanowig wystarczajgce zabezpieczenie.

Czas - w wiekszosci przypadkdédw natezenie promieniowania szybko maleje. Im mniej czasu cztowiek
przebywa w zasiegu promieniowania, tym mniejszg dawke promieniowania pochtania.
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Przed wystapieniem zagrozenia radiacyjnego nalezy mie¢ przygotowane nastepujace rzeczy:

- latarke z zapasowymi bateriami,

- przenosne radio bateryjne z zapasowymi bateriami,
- apteczke i podrecznik pierwszej pomocy,

- alarmowy zapas zywnosci i wody,

- zapas workéw do przechowywania zywnosci,

- otwieracz do konserw,

- solidne obuwie.

Nalezy by¢ przygotowanym do ewakuacji lub schronienia sie w swoim domu.

Podczas wystapienia zagrozenia radiacyjnego nalezy:

1. Zachowac spokdj, gdyz wypadek moze dotyczy¢ tylko terenu zaktadu (elektrowni atomowej) i moze
nie spowodowac zadnych zagrozeh zewnetrznych.

2. Uwaznie i stale stucha¢ radia lub ogladac telewizje ogdlnokrajowg badz lokalng. Podane
komunikaty okresla charakter wypadku, stopien zagrozenia oraz jego zasieg i szybkos¢
rozprzestrzeniania sie.

3. Nalezy bezwzglednie wykonywac zalecenia wynikajace z komunikatéw.

Po powrocie do miejsca schronienia z zewnatrz nalezy:

1. Wziac prysznic, zmieni¢ buty i odziez.
2. Schowac do plastikowej torby rzeczy noszone na zewnatrz i szczelnie je zamknac.

Po ogtoszeniu ewakuacji nalezy stosowac sie do zalecen wtadz lub stuzb ratowniczych i:

1. Stucha¢ w radiu i telewizji komunikatéw o drogach ewakuacji.
2. Stucha¢ w radiu lub telewizji informacji o tymczasowych schronach i sposobach postepowania.
3. Nalezy zabra¢ przygotowane na ewakuacje rzeczy.

Po odwotaniu zagrozenia radiacyjnego nalezy:

1. Opuscic¢ ukrycie i w razie najmniejszych podejrzen o skazeniu poddac sie zabiegom sanitarnym.
2. Unika¢ spozywania zywnosci z ogrodéw bedacych w poblizu strefy zagrozenia oraz mleka od kréw i
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kdéz, dopdki nie beda zbadane przez lokalny urzad sanitarny.

10.KATASTROFY KOLEJOWE

Katastrofy kolejowe wystepuja coraz czesciej. Olbrzymia ilos¢ przewozonych pasazeréw, wielkos¢ i
réznorodnos$¢ niebezpiecznych tadunkéw (chemiczne, toksyczne, tatwopalne i inne) zwiekszajg skale i
rozmiar zagrozen, ktére w réwnej mierze dotyczg pasazerdw i mieszkancéw miejscowosci w poblizu
szlakoéw kolejowych.

Do podstawowych zasad postepowania naleza:

1.

&

Powiadomienie stuzb ratowniczych (Panstwowej Strazy Pozarnej, Policji, Pogotowia Ratunkowego,
PKP, SOK).

. Udzielenie pomocy lzej poszkodowanym, gdy nie grozi to pozarem, wybuchem i gdy nie ma innych

zagrozen.
Stosowanie sie do polecen stuzb ratunkowych.
Niezblizanie sie do miejsca katastrofy, nieblokowanie dojazdu pojazdom specjalnym.

. Gdy jest podejrzenie wycieku niebezpiecznej substancji, jak najszybsze oddalenie sie.

11. KATASTROFY DROGOWE

Postepujgca motoryzacja, ciggta rozbudowa sieci drég i réznorodnos¢ przewozonych tadunkéw
potegujg zagrozenia, ktére towarzysza katastrofom i wypadkom drogowym.

Powszechno$¢ motoryzacji naktada obowigzek znajomosci podstawowych zasad i czynnosci do
wykonania w razie wystapienia katastrofy drogowej lub wypadku.

Do podstawowych zasad i czynnosci naleza:

w

Powiadomienie stuzb ratowniczych (Pahstwowej Strazy Pozarnej, Policji, Pogotowia Ratunkowego).

. Udzielenie pomocy lzej poszkodowanym, gdy nie grozi to pozarem, wybuchem i gdy nie ma innych

zagrozen.
Stosowanie sie do polecen stuzb ratunkowych.
Niezblizanie sie do miejsca katastrofy, nieblokowanie dojazdu pojazdom specjalnym.
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12. KATASTROFY BUDOWLANE

Katastrofa budowlana to niezamierzone, gwattowne zniszczenie obiektu budowlanego lub jego
czesci, a takze konstrukcyjnych elementéw rusztowan, elementéw urzadzen formujgcych, scianek
szczelnych i obudowy wykopow.

Katastrofy budowlane najczesciej powodowane sa:

- wybuchami gazu,

- obsunieciem stropdw lub nadwerezeniem elementéw konstrukcyjnych budynkow,
- tgpnieciami,

- btedami na etapie projektowania budowli,

- btedami w wykonawstwie budowli,

- nieodpowiednig eksploatacjg budowli.

Podczas wystapienia katastrofy budowlanej, opuszczajac dom lub mieszkanie nalezy:

1. Wytaczy¢ instalacje gazowa, elektryczng, wodna.

2. Zabrac ze sobg dokument tozsamosci, zywnos¢, koce, odziez, pienigdze.
3. Sprawdzi¢ czy dom opuscili wszyscy domownicy oraz sasiedzi.

4. Zachowac szczegdlng ostrozno$¢ podczas wychodzenia z budynku.

Gdy nie ma mozliwosci opuszczenia domu nalezy wywiesi¢ w oknie biate przescieradto lub obrus
- bedacy znakiem dla ratownikow.

Gdy jest sie unieruchomionym (przysypanym) nalezy nawotywac pomocy, stukac¢ w lekkie
elementy metalowe - w ten sposéb utatwi sie ratownikom lokalizacje.

Po opuszczeniu budynku nalezy:

1. Powiadomic kierujgcego akcjg ratowniczg o osobach z rodziny i sgsiadach, ktérzy zostali jeszcze w
pomieszczeniach budynku, oraz o osobach, ktére aktualnie i na pewno przebywajg poza domem (w
pracy, szkole itp.).

2. Przekazac wszystkie pomocne informacje w akcji ratowniczej, stuzbom ratowniczym.

Nie przeszkadza¢ w pracy ratownikom.

4. Nie wraca¢ na miejsce katastrofy, ani nie wchodzi¢ do uszkodzonego wypadkiem budynku bez

w
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zezwolenia odpowiednich stuzb.

13. TERRORYZM | BIOTERRORYZM

Zagrozenia terrorystyczne i bioterrorystyczne staty sie obecnie w naszym kraju bardzo
prawdopodobne. Dlatego tez kazdy powinien zna¢ okolicznosci mogace wskazywac na planowany
atak terrorystyczny.

Zasady jak nalezy postepowac w takim przypadku:

1. Nalezy zwraca¢ uwage na wszelkie podejrzane pakunki, paczki, torby, itp.

2. W razie zauwazenia podejrzanego pakunku nie nalezy go ruszac i jak najszybciej powiadomi¢
policje.

3. W przypadku otrzymania przesytki niewiadomego pochodzenia (brak adresu nadawcy, nadawca
zupetnie nieznany) lub, gdy przesytka wyglada podejrzanie nie nalezy jej otwierac.

4. Przesytke nalezy umiesci¢ w grubym plastikowym worku i szczelnie zamknac.

5. Powiadomi¢ policje lub straz pozarna.

6. Gdy przesytka zostata otwarta, a znajduje sie w niej podejrzana zawarto$¢ w postaci proszku, pytu,
galarety, piany itp., nalezy pozostawi¢ zawarto$¢ w miejscu otwarcia, zamknac¢ okna, wytgczy¢
wentylacje i klimatyzacje, bardzo doktadnie umy¢ rece.

7. O przesytce bezzwtocznie powiadomic policje lub straz pozarna.

8. W przypadku otrzymania informacji o planowanym ataku terrorystycznym, niezwtocznie
powiadomi¢ policje.
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